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Besinlerin neden oldugu dusUnulen her turli olumsuz etkiyi besin intoleransi olarak
tanimlamak, toplumda oldukca yaygin, ama her zaman dogru olmayan bir egilimdir.
Genelde besinlerin bizzat kendilerinin ya da besinlerle birlikte alinabilecek baska
etkenlerin, immunolojik ya da immunolojik olmayan mekanizmalarla
olusturabilecegdi her turlG anormal tabloyu besin reaksiyonlari bashgi

altinda toplamak dogru olur.Gida intoleransi reaksiyonlarini iki gruba ayirabiliriz:
Birinci grup herhangi bir alerjenin ve savunma sisteminin asiri reaksiyonunun sé6z
konusu olmadigi, diger mekanizmalarla olusan, anormal yanitlarin bulundugu “besin
intoleransi” olarak nitelendirilen gruptur. ikinci grup ise imminolojik yani savunma
sistemi araciligiyla besinlere gdsterilen asiri duyarhlik reaksiyonlaridir. Bu asiri
duyarhlik reaksiyonlari, savunma sisteminin dnemli bir parcasi olan immunoglobulin
E (IgE) molekullerinin basrolini oynadigireaksiyonlar sonucunda ortaya cikabilecedgi
gibi, Ig E molekulinin yer almadigi reaksiyonlar sunucu da gozlenebilir. Bu grup

Besin alerjileri olarak siniflandiriilmaktadir.
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http://www.imupro.com.tr
https://www.ucuzproje.com/imupro-gida-intoleransi/send-message.html
https://www.ucuzproje.com/imupro-gida-intoleransi/send-message-friend.html
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