Jinekomasti Ameliyati

Sarraf ali sokak Kadikoy

Jinekomasti erkeklerde kadinsi meme buyumesi olarak bilinen hormonal
rahatsizliklar sonucu dogan sorunun teshis ve tedavi yontemleri. Cerrahi operasyon
teknikleri ve operasyon surecinin oncesi, sirasi ve sonrasi dahil olmak Uzere
ergenlikte jinakomasti, yaslilikta jinekomasti, jinekomasti icin egzersiz ve diyetler,
cerrahi olmayan jinekomasti tedavileri dahil olmak bir cok detay
icermektedir.Nedeni kesin olarak bulunmamakla birlikte jinekomasti erkeklerde
endokrin sisteminin bozuklugundan kaynaklanir. Endokrin sistemdeki 6strojenler /
androjenler oranindaki artisa yol acan rahatsizliklarin jinekomasti gelisiminden
sorumlu oldugu disunudlmektedir. Bu durum erkeklerde meme dokusunun
blylUmesine ve sismesine neden olur. Erkek gézgusleri kadinlarda oldugu gelisim
gbéstermemkle birlikte bir mem doksuyla dogarlar.Jinekomasti estetik
operasyonunun amaci asirt buyumus veya feminen sekilde gelisen gelismis
gogusleri yuzinden sikinti ceken erkeklerin meme boyutu ve bicimini
dizetlmektir.Bu operasyon genelde liposuction (vakumla yag alma) yontemlerini ve
estetik cerrahi prosedurlerinin bir kombinasyonu seklinde gelisir. Glanduler bir doku
tabakasi olusmamissa ve dlizeltme derecesi diusukse sadece yag alma ile
giderilebilir. Yetenkli bir cerrah tarafindan tedavi edildiginde jinekomasti givenli bir
sekilde tedavi edilebilir veya duzeltilebilir. TUm dinyada bir cok erkegin basvurdugu

bu yontem ile hastalar sonuclardan memnun kalarak ayriliyor.
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