
Jinekomasti Ameliyatı

Sarraf ali sokak Kadıköy

Jinekomasti erkeklerde kadınsı meme büyümesi olarak bilinen hormonal

rahatsızlıklar sonucu doğan sorunun teşhis ve tedavi yöntemleri. Cerrahi operasyon

teknikleri ve operasyon sürecinin öncesi, sırası ve sonrası dahil olmak üzere

ergenlikte jinakomasti, yaşlılıkta jinekomasti, jinekomasti için egzersiz ve diyetler,

cerrahi olmayan jinekomasti tedavileri dahil olmak bir çok detay

içermektedir.Nedeni kesin olarak bulunmamakla birlikte jinekomasti erkeklerde

endokrin sisteminin bozukluğundan kaynaklanır. Endokrin sistemdeki östrojenler /

androjenler oranındaki artışa yol açan rahatsızlıkların jinekomasti gelişiminden

sorumlu olduğu düşünülmektedir. Bu durum erkeklerde meme dokusunun

büyümesine ve şişmesine neden olur. Erkek gözğüsleri kadınlarda olduğu gelişim

göstermemkle birlikte bir mem doksuyla doğarlar.Jinekomasti estetik

operasyonunun amacı aşırı büyümüş veya feminen şekilde gelişen gelişmiş

göğüsleri yüzünden sıkıntı çeken erkeklerin meme boyutu ve biçimini

düzetlmektir.Bu operasyon genelde liposuction (vakumla yağ alma) yöntemlerini ve

estetik cerrahi prosedürlerinin bir kombinasyonu şeklinde gelişir. Glandüler bir doku

tabakası oluşmamışsa ve düzeltme derecesi düşükse sadece yağ alma ile

giderilebilir. Yetenkli bir cerrah tarafından tedavi edildiğinde jinekomasti güvenli bir

şekilde tedavi edilebilir veya düzeltilebilir. Tüm dünyada bir çok erkeğin başvurduğu

bu yöntem ile hastalar sonuçlardan memnun kalarak ayrılıyor.    
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